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Der Weg ist das Ziel - Selbstversorgerhof - Praxisforschung 

Der Blütenkalender 2016, ein Ergebnis unserer Hoftreffen des letzten Jahres, wird aufgeblättert. Gräser 
und Blüten wurden gesammelt, gepresst und zum Jahresende zu bunten Naturgesichtern auf Papier 
geklebt. Das Original hängt nun im Pinokkiospeicher und hier und da als Fotokopie an der Wand. Danke 

19. März 

Sa. 14.00 
Osterbasteleien Ist es an Josephus klar, wird es ein gutes Honigjahr … wir wünschen es sehr und 

schmücken Haus und Hof für das Osterfest … 

02. April 
Sa. 9.00 

Dämmung mit 
Hanfwolle 

1,5 t Hanfwolle liegen bereit. Wir beginnen mit der Dämmung des Dachbodens vom 
Wohnhaus. Wir freuen  uns auf neugierige Helfer. 

21. April * 

Do.16.00  
30. April * 
Sa. 9.00 

Frühlingsgefühle und 

grüne Nahrung 
Volkhochschule auf 

dem Pinokkiohof 

Milliarden von Mikroorganismen lassen den Boden leben und fördern das Wachstum. 
Ist Masse wirklich Klasse, investiert man in teure Dünger oder lässt sich das Wissen 
von natürlichen Prozessen im Boden aktivieren und dadurch positive Veränderungen 
bewirken? 

14. Mai * 

Sa. 14.00 
 

Kräuterküche 
Kräuterwissen 

  

Kräuterpädagogin Sandra Schuck lädt ein. Wir sammeln, verarbeiten und verkosten 
Kräuter der Saison, stimmen uns auf Pfingsten ein. Früheres und heutiges Wissen 
wird gemischt und mild gewürzt mit Versen von Eva und Erwin Strittmatter. 

4. Juni 

Sa. 9.00 
9. Scheunen-forum 

Ideen zur Entwicklung unserer ländlichen Räume - Intergenerative Projekte - 
Nachhaltigkeit im Handwerk - Elektromagnetische Umweltverträglichkeit  

25. Juni * 

Sa. 14.00  
Johannikräuter und 

Sommersonnenwende
Kräuterpädagogin 

Sandra Schuck 

Mit Kräutersachverständige Ziege Ruth sammeln wir Johannikräuter und stellen 
„Rotkrautöl“ her. Nach alter Tradition werden an Johanni auch unreife Walnüsse 
gepflückt, eigentlich ungenießbar…wir setzen einen köstlichen Likör aus diesen 
grünen Johanninüssen an. 

29. Juli  

Frei. 14.00 
Tiermeeting Einblicke in Naturheilverfahren …Stärkung der Selbstheilungskräfte  

… unsere Tiere sitzen in der ersten Reihe … 

2. Sept. 

Frei. 16.00 
„Weltgeburtstag“ 

Hofspektakel  

Als die Welt Geburtstag hatte „Pflanzen, Tiere, Wind und Tau, Feuer, Erde, Mann und 
Frau, sie lobten Gott an diesem Tag, was wohl der Nächste bringen mag?"  - 
Selbstversorgung mit geistiger Nahrung … 

22. Sept. * 
Do.16.00 
24. Sept. * 
Sa. 09.00 

Volkshochschule 

auf dem 

Pinokkiohof 

EM-Seminar 

Naturkreisläufe im Herbst - Es werden Anwendungsgebiete der EM 
(Effektive Mikroorganismen) in Theorie und Praxis gezeigt und erklärt. 
Im praktischen Teil lernen Sie mit EM und organischen Resten aus 
Haus, Hof und Garten einen hervorragenden Dünger herzustellen. 

08. Okt. * 
Sa. 14.00 
 

Der Herbst steht 

auf der Leiter mit 

Kräuterpädagogin 

Sandra Schuck 

Gemeinsam fangen wir die Düfte des Sommers ein und bereiten 
unser “Winterkraftpulver“ zu. Erleben Sie mit Sandra Schuck einen 
ersten Ausflug in die Welt der Gewürze. Beilagen in Form von 
herbstlichen Geschichten und Versen liefert Barbara Matthias. 

22.Okt. 
Sa. 14.00  

Erntefest Kartoffelfeuer mit Hexe Asunia …  Hexenbesen, Zauberhut, heut hab 
ich den größten Mut! 

19. Nov. 
Sa. 14.00  

Winterzeit 
Spinntezeit 
Märchenzeit 

Alle Kinder von nah und fern sind eingeladen. Am warmen Kachelherd 
sitzt Märchenerzählerin Ute Fisch und wird uns in die Welt der Feen 
und Hexen entführen. Kräutermoni dreht das Spinnrad … 

Der Veranstaltungskalender wird durch Eure Besuche lebendig und bleibt also veränderlich. Die aktuelle 
Fassung enthält www.em-hof-pinokkio.de und zeitnah zu den Terminen ein Programmzettel. Meldet Euch. 
*Anmeldung  www.kreisvolkshochschule-spn.de oder direkt bei uns.  
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