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Der Weg ist das Ziel - Selbstversorgerhof - Praxisforschung 

Sparsam sein, nicht für mehr Geld, sondern für mehr Welt. 

01. April 
Sa. 14.00 

Osterbasteleien- 
und Witzeleien 

„Bald trüb und rauh, bald licht und mild, ist der April des Menschen 
Ebenbild“. Wir schicken uns gegenseitig in den April und stimmen uns 
auf das Osterfest ein. 

20. April * 
Do.16.00  

29. April * 

Sa. 9.00 

Frühlingsgefühle 
und grüne Nahrung 
Volkhochschule auf 

dem Pinokkiohof 

Milliarden von Mikroorganismen lassen den Boden leben und fördern 
das Wachstum. Ist Masse wirklich Klasse, investiert man in teure 
Dünger oder lässt sich das Wissen von natürlichen Prozessen im 
Boden aktivieren und dadurch positive Veränderungen bewirken? 

14. Mai * 
Sa. 14.00 
bis 18.00 
 

Frühjahrskräuter 
„Man muss sein 

Brot mit gar nichts 
essen. Mit nichts 
als Licht und Luft 

bestreut.“ 
(Eva Strittmatter) 

Wir backen Brot mit Hirse- und Leinkuchenmehl  … in früheren Zeiten 
ein Arme Leute Brot ... heute ein Kraftpaket. Die Ernährung ist das 
leichteste von der Welt, wenn man es in den eigenen Händen behält – 
wie versorgen wir uns selbst. Das Brot wird uns mit Frühjahrskräutern, 
die wir auf dem Pinokkiohof sammeln, munden.  Kräuterpädagogin 
Sandra Schuck und Dipl.agr.ing. Barbara Matthias gestalten diese 
natürlich, erlesenen Stunden. 

17. Juni 
Sa. 9.00 

Scheunenforum 
Nr.10 

Summ, summ, summ, Bienchen summ herum …was können wir von 
den Bienen lernen …zum Beispiel in unserem Zusammenleben … 

 24. Juni * 
Sa. 14.00  
bis 18.00  

Den Reuthener 
Wald mit 

Kräuterpädagogin 
Sandra Schuck 

erleben. 

Die Kraft des Waldes schenkt genügend Raum, uns mit der Natur zu 
verbinden. Wir suchen magische Plätze auf und erleben die Natur. 
Gemeinsam schärfen wir unsere Wahrnehmung und schöpfen neue 
Kraft mit Gleichgesinnten. Anfang und Ende mit Brotzeit aus eigener 
Erzeugung auf dem Pinokkiohof. 

2. Sept. 
Sa.  14.00 

„Weltgeburtstag“ 

Hofspektakel mit 

 Überraschungen 

Als die Welt Geburtstag hatte „Pflanzen, Tiere, Wind und Tau, Feuer, 
Erde, Mann und Frau, sie lobten Gott an diesem Tag, was wohl der 
Nächste bringen mag?"  - Selbstversorgung mit geistiger Nahrung … 

16. Sept.* 
Sa. 9.00 
21. Sept.* 
Do. 16.00 

Herbstseminare 

Volkshochschule 

auf dem 

Pinokkiohof 

Effektive Mikroorganismen, die unsichtbaren Helfer im Herbst. Wie 
finden die pflanzlichen, tierischen und menschlichen Bewohner auf 
dem Pinokkiohof zu einem Miteinander im  Naturkreislauf?  In diesem 
Jahr gibt es weniger Äpfel und Birnen aber dafür reichlich … ?! 

21. Okt. 
Sa. 14.00  

Erntefest Kartoffelfeuer und Kräuterreigen - Hexe Asunia ist angefragt. 
Kräutersachverständige Ziege Ruth hat schon zugesagt. 

25. Nov. 
Sa. 14.00  

Spinntezeit 
Märchenzeit 
Adventszeit 

Im Dunkeln ist gut Munkeln … werden Märchen wirklich wahr?  
Wer kann die besten Märchen erzählen? 
Wir lauschen, singen und basteln. 

Der Veranstaltungskalender wird durch Eure Besuche und Ideen lebendig und bleibt also veränderlich.  
Die aktuelle Fassung enthält www.em-hof-pinokkio.de . Meldet Euch bitte telefonisch oder per Mail an.  
Wir bieten auch Hofseminare für Wandergruppen und Schulklassen an. 
*Anmeldung  www.kreisvolkshochschule-spn.de oder direkt bei uns.  
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