"In Sachen des Gewissens ist
das Gesetz der Mehrheit
nicht zustandig."
Mahatma Ghandi -
www.em-hof-pinokkio.de
03130 Felixsee OT Bloischdorf,
GartenstralRe 38

Gesendet: Freitag, 2. Dezember 2022 14:52

An:

Betreff: Advent - ein Lichtlein brennt

3 3

Littenweihnachten.p  Tagesspiegel
df 30.11.2022 Ein Weihi

Liebe Menschen,

die ersten Adventskerzen leuchten ...
Im Pinokkiospeicher haben sich letzten Sonntag wunderbare Menschen getroffen

und sich zum winterlichen Thema ,natiirliche Widerstandsfdhigkeit” wechselseitig gestarkt.

die zweite Adventskerze ziinden wir schon morgen am 3.Dezember an ...

Mit Tannengriin wird der Pinokkiohof geschmiickt

bei einem warmenden Feuer an der Pinokkiobank (Foto im Anhang)

mit warmen Getranken und warmen Gedanken ...

schneiden wir den ersten Stollen an.

Die dritte Adventskerze wird in diesem Jahr am 10. Dezember ab 15.00 Uhr in der Muse-
umsscheune durch Clara Werden bei einem weihnachtlichen Konzert entziindet.
https://spremberg.de/tourismus-
kultur/veranstaltungen/veranstaltungskalender/detail /108034

Wir freuen uns schon sehr und mochten die gaaaanze Welt mit einladen.

Es schwingen unsere Erinnerungen an ihre sommerlichen Gartenkonzerte auf dem
Pinokkiohof mit.

Die vierte Adventskerze ziinden wir fiir unsere Mitbewohner, die Tiere an

und feiern auf dem Pinokkiohof Littenweihnachten ...

Hans Fallada schrieb vielleicht vor nur 100 Jahre eine Geschichte mit viel Tiefgang dazu ...
siehe Anhang.

Frank und ich werden oft nach unserem wichtigsten Wunsch gefragt.

Seit dem 3. Oktober 1990 treten wir dafir ein, dass in unserer Heimat Deutschland keine
Kriegswaffen mehr zum Verkauf in die Welt hergestellt werden ...

in allem Denken, Tun und Handeln ist dieser Wunsch tief verankert.

mit Wehmut im Herzen

und doch auch voller Hoffnung und Schaffenskraft
senden wir unsere GriRe zur Weihnachtszeit
Frank und Barbara

www.em-hof-pinokkio.de

So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen,
ist unser Pinokkiohof fiir Besuche und Erfahrungsaustausche offen.
Gern kénnt Ihr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.
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Von: Barbara Matthias [mailto:barbara.matthias@t-online.de]
Gesendet: Dienstag, 22. November 2022 22:26

=

Veranstaltungskalen

der 2022 aktualisiert.
An:

Betreff: in Vorbereitung auf das Treffen am 27.11.2022

Liebe Menschen,

wie wir Menschen in Zukunft leben wollen,

wird nicht auf Konferenzen von Experten und Politikern entschieden,
denkt, liest und hért man ...

Newsletter Weltacker vom 22.11.2022 ben@2000m2.eu (ein Auszug)

Liebe Freundinnen und Freunde des Weltackers!

Ausser Spesen nix gewesen in Sharm el Sheik bei der 27. UN-Klimakonferenz? Wie auch immer lhr Urteil ist, fest
steht, dass nicht auf Konferenzen, sondern nur in der Praxis der Schlussel zum Erfolg liegen wird. Also versuchen
auch wir im Kleinen das offizielle Motto ,Gemeinsam fiir eine gerechte, ambitionierte Umsetzung JETZT!*

Auch wir gehen im Kleinen mit unserem Pinokkiohof Schritte des Nachdenkens, Vertrauens,
Verstehens von Naturkreislaufen ... und ja die Natur hat uns in diesem Herbst reich beschenkt.
Wir sind dankbar,

freuen uns auf das Treffen ,Starkung der natiirlichen Widerstandsfahigkeit” am 1. Advent

und senden Euch zur Wahrnehmung den folgenden aktuellen Newsletter.

Frank und Barbara

www.em-hof-pinokkio.de

So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen, ist der Pinokkiohof fiir Besuche und
Erfahrungsaustausche offen. Gern kénnt Ihr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.

Von: sekretariat [mailto:sekretariat@evidenzdervernunft.solutions]
Gesendet: Sonntag, 20. November 2022 20:34

An: barbara.matthias@t-online.de

Betreff: Konsultationen bei Postvac und fiir Menschen in Not

Liebe Interessenten,

Seiner gewahlten Regierung zu vertrauen, den Rat von Medizinern zu befolgen, ist nichts Ehrenrthri-
ges oder Negatives. Aber es ist bisher einmalig in der Geschichte der Menschheit, dass die eigenen
Autoritaten sich nicht dem Wohl der Biirger verpflichtet fiihlen und es sogar missachten.

Die Komplikationshaufigkeit nach der Impfung ist unvorstellbar hoch. Zusétzlich haben psychischen
Storungen und Lebensangst mit Einlauten der sich wiederholenden Lockdown, Nétigungen an Ra-
sanz zugenommen. Die Hilfestellungen der verantwortlichen Regierungsbeauftragten sind marginal
oder sogar in mehrere Lager gespalten, wem, wann, wie geholfen werden soll. Post

Vac-Syndrom ist ohnehin ein Begriff, der besser nicht 6ffentlich gesagt werden sollte...

Wir werden versuchen zu helfen, ob Sie sich impfen lassen haben oder auch nicht. Wir sind
der Menschenwiirde , dem Nurnberger Kodex und der Individualitat verpflichtet.
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Von: Barbara Matthias [ mailto:barbara.matthias@t-online.de]

[ m

Frieden tonen_1.pdf Veranstaltungskalen

Gesendet: 26.10.2022 der 2022 aktualisiert.

Betreff: Frieden sei mit Euch.

Liebe Menschen,

wir haben den Veranstaltungskalender flir Euch und uns aktualisiert.

Die Aufmerksamkeit mochten wir besonders auf den 27. November lenken.
Unsere kleinen Treffpunkte auf dem Pinokkio-Hof reihen sich aneinander,
verbunden mit Krduterwissen sowie Arbeiten und Leben,

gemeinsam mit den altesten, zahlreichsten,

fir das menschliche Auge unsichtbaren Lebewesen.

Lieder helfen uns, bei uns zu bleiben,

gegenwartig ,,Nie wieder Krieg” von Reinhard Mey
https://www.youtube.com/watch?v=znGnOhHgxa8

In diesem Sinne

Frank und Barbara

www.em-hof-pinokkio.de

Unterstiitzer:

https://wwoof.de/de/

https://www.mehr-demokratie.de

https://evidenzdervernunft.solutions

https://www.artabana.de

https://6koligenta.de

https://leuchtturmard.de

https://diebasis-bb.de

das Motiv fur eines unserer Plakate zum Blrgerprotest letzten Montag in Spremberg wurde diesem
Beitrag entnommen.
https://www.jungewelt.de/artikel/437135.energiepreisbremse-soziale-kilte-keine-hilfe.html

So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen,
ist unser Pinokkiohof fiir Besuche und Erfahrungsaustausche offen.
Gern kénnt Ihr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.

Von: Barbara Matthias [ mailto:barbara.matthias@t-online.de]
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Gesendet: Freitag, 7. Oktober 2022 21:22
An:
Betreff: EM-Herbstseminar am 16. Oktober

Liebe Menschen,

kurz entschlossen,

werden wir am 16. Oktober ein EM-Seminar von 10.00 bis gegen 14.00 Uhr durchfiihren.
Weitere Interessenten kdnnen sich noch telefonisch anmelden, um Naheres zu erfahren.
Naturkreislaufe im Herbst

mit den unsichtbaren, kleinsten und zahlreichsten Lebewesen auf der Erde zu erleben,
macht in diesem griinen Herbst besonnene Freude.

Wie helfen uns die EM-Effektive Mikroorganismen dabei.

Siehe auch unsere heutigen Fotos von der griinen Mauer an der alten Kuhstallwand.
Tomaten, Dicke Bohnen, Sellerie und Kapuziner Kresse alles rankt und reckt sich nochmal ...

Herzliche Grif3e

Frank und Barbara
www.em-hof-pinokkio.de
03563 594416

So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen,
ist unser Pinokkiohof fiir Besuche und Erfahrungsaustausche offen.
Gern kénnt Ihr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.

Von: Barbara Matthias [mailto:barbara.matthias@t-online.de]
Gesendet: Donnerstag, 8. September 2022 17:47

An:

Betreff: Krauterwanderung am18. September

Liebe Menschen,

am Sonntag, den 18. September laden wir um 10.00 Uhr zu einer Krauterwanderung in den
Herbst 2022 ein.

Vielleicht spannen wir wie schon im Juni unser Pferd Tessa an

und suchen mit viel Spald gemeinsam Krauter am Feldrand.

Kraftige Lowenzahnblatter in das Maul gesteckt zu bekommen, war nach Tessas
Geschmack

und die feineren Blattchen nahmen/nehmen wir fir unseren spéteren Imbiss im
Pinokkiospeicher mit.

Gern werden dann die eigenen ,Geheimrezepte zur Gesunderhaltung® Preis gegeben und
wir lassen es uns einfach schmecken.

Und weil das Interesse daran heutzutage wieder wachst,
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laden wir zwischen dem Kartoffelfeuer am 29. Oktober

und dem Adventsbasteln am 03. Dezember

am 27. November um 10.00 Uhr zu einem Erfahrungsaustausch Uber ,Naturliche
Widerstandsfahigkeit® ein.

Unsere langjahrige Hausérztin hat ihre Teilnahme schon zugesagt.

Wir freuen uns auf weitere Anmeldungen.

... und wie war Euer ,Allerweltsgeburtstag mit Gartenkonzert” fragte Andrea vom Erlenhof
Hornow,

als wir uns zu einer ,Auswertung aller Hoffeste" bei einem Bierchen trafen ...

Schoén waren und werden die Treffen und Feste um uns herum fir Jung und Alt sein, ob

- in Hornow beim Erlenhoffest am 21. August,

- in Bohsdorf zur 110. Geburtstagsfeier von Erwin Strittmatter am 14. August,

- auf unserem Pinokkiohof mit der Sangerin Clara Werden am 27. August,
(irgendwann werdet Ihr eine kleine Erinnerungsdokumentation auf unserer Internet-
seite finden),

- bei den 27. Senftenberger Marchentagen am 31. August

- und immer wieder mit Reisegruppen aus Nah und Fern,
die ich als Gastefuhrerin durch die Lausitz begleiten darf.

So war ich gestern Abend motiviert, meine Gedanken mit
https://www.mehr-demokratie.de/service-beratung/sprechen-und-zuhoeren zu teilen

Von: Barbara Matthias [ mailto:barbara.matthias@t-online.de]

Gesendet: Donnerstag, 8. September 2022 10:30

An: 'Anne Danner'

Betreff: AW: Erinnerung: LINK zu “Sprechen und Zuhtren” (heute, 19 Uhr)

Liebes Team von ,Sprechen und Zuhoren”,

die Anmoderation lie} mich gestern schmunzeln,

war ich doch den ganzen Tag als Reiseleiterin mit schon dlteren Gasten,

Uberwiegend Frauen, aus Dresden, im Unterspreewald unterwegs gewesen.

Reden und Zuhoren und mit den FuRen dicht an der Basis/Erde sein,

ist mein Ziel/Leben.

Die Verbindung von Historie, Gegenwart und Zukunft im Naturkreislauf auf Augenhohe zu setzen, kann jeder, wenn er
es will.

Na gut, nicht jeder, so versuche ich die aufgeblasenen Politiker und Expertenmeinungen, die sich in vielen Képfen (auch
meinem) Lécher gebohrt haben, so gut als moéglich zu ,,iberhoren” und ja es gelingt eine eigene Meinung zu entwickeln
und zu horen ... immer wieder bekomme ich den Dank der Menschen um mich herum zu spiren, ein Handedruck, ein
Blick in die Augen ...

Vielen Dank auch Euch

Barbara

www.lausitzer-gaestefuehrer.de

... und nun auch mit Euch und na klar immer mit Frank.
Herzliche Grilie

Frank und Barbara

www.em-hof-pinokkio.de

So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen,
ist unser Pinokkiohof fiir Besuche und Erfahrungsaustausche offen.
Gern kénnt Ihr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.
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Von: Barbara Matthias [mailto:barbara.matthias@t-online.de]
Gesendet: Sonntag, 7. August 2022 15:08

An:

Betreff: "Sind die Hundstage heiB, bleibt's im Winter lange weiB."

Liebe Menschen,

vor einigen Tagen sal3 ich,

erschopft von der Hitze des Tages,

zu Mitternacht auf unserer Pinokkiobank,

schaute in den Sternenhimmel,

wollte Sirius, den hellen Fixstern vom Sternbild ,Gro3er Hund“ entdecken ...
mir war eine wunderschoéne Sternschnuppe vergénnt ...

was haben/werden uns die Hundstage im Juli/August bringen?

Der alte Klarapfelbaum hat uns wieder 6 bis 7 Zentner Sommeréapfel geschenkt, viele
von Euch haben schon das wunderbare Apfelmus genossen oder selbst ein paar
Eimer Apfel mitgenommen ...

auch das Gemiise wachst wie es kann, wenn es einen zuséatzlichen Schluck Wasser
bekommt ...

wir tun was wir kbnnen.

Wer in diesen Hundstagen Zeit und Lust auf einen lustigen Erfahrungsaustausch hat,
ist herzlich am Freitag, den 19. August zu Dorota nach Wielotow eingeladen
www.himbeerhof.pl.

siehe Plakat im Anhang.

Mit viel Witz und Charme wird hier das ,,Oktoberfest einfach im August gefeiert

und die www.bertianer.de haben schon mal die Lederhosen an.

Frank und ich fahren auf jeden Fall, wenn gleich wir bis jetzt kein passendes Dirndl
oder Lederhose finden konnten.

Gestern habe ich wieder am Marktstand vom Erlenhof Hornow an der Oberkirche in
Cottbus als Marktfrau ausgeholfen ... auch hier tragen die Menschen ihr Herz auf
der Zunge ...die Worte werden nicht auf die Goldwaage gelegt ...

Ubrigens ladt der Erlenhof am Sonntag den 21. August zum Hoffest nach Hornow
auf den Dorfanger ein.

Wir vom www.em-hof-pinokkio.de werden mit einem kleinen Stand u.a. mit EM-
Topferware aus Crinitz prasent sein ... spallig, wenn ich oder Rudiger Budek so-
wieso als Gastefuihrer www.lausitzer-gaestefuehrer.de erkannt werden ... Menschen
wollen reden ... meine Freude wieder ,6fter* Gaste in die Lausitz zu ,verfliihren” ist
grof3. Ist es mein optimistischer Blick, dass unsere Gaste aufgeschlossener sind fur
die ,grenzenlose Niederlausitz“ und ihren Menschen friher wie heute?

Der Pinokkiohof ladt am 27. August ab 14.00 Uhr zu seinem alljahrlichen Weltge-
burtstag ein.

Auf unserer Internetseite sind Bildgeschichten zu finden, wie es dazu kam und wer
dazu kam.

Wir freuen uns, Kathrin Clara Jantke www.clara-werden.de wieder zu einem Garten-
konzert zu begrufRen. Meldet Euch bitte telefonisch oder per Mail an. Kommt in rusti-
kaler Kleidung und kommt auch schon friher. Hilfe wird immer gebraucht, wenn wir
zusammen das Geburtstagsbuifett mit Euren selbsterzeugten Naschereien gestalten
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Im Vertrauen darauf
Frank und Barbara
www.em-hof-pinokkio.de

So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen,
ist unser Pinokkiohof fiir Besuche und Erfahrungsaustausche offen.
Gern kénnt Ihr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.

Unvergessen der 06. August 1945
www.youtube.com/watch?v=WIYTFcEFHKmo Puhdys - Hiroshima
Nur ein Schatten blieb von ihm in Hiroshima.

Als das Feuer schwieg.

Doch den keiner kennt in Hiroshima

Wurde Stein der schrie.

und er schrie "Erinnert Euch gut Sonst holt euch die Glut wie hier."
Fliege, mein Lied, nach Hiroshima

Flieg zum Schattenstein

und versprich dem Mann in Hiroshima

Das wird nie mehr sein.

Denn die Welt erinnert sich gut

Sonst holt sie die Glut wie Hiroshima
www.nachdenkseiten.de/?p=86614

Von: Barbara Matthias [mailto:barbara.matthias@t-online.de]
Gesendet: Dienstag, 31. Mai 2022 12:49

An:

Betreff: Pinokkio sucht Pfingsten das Feld der Wunder

Liebe Menschen und Freunde vom Pinokkiohof,

wir haben Euch hier unseren Dank vom Scheunenforum am letzten Sonntag angehangen
und mochten nun, wie im Veranstaltungskalender angekiindigt,

zum Pfingstsonntag um 10.00 Uhr zu einer kleinen Krauterwanderung

,Pinokkio sucht das Feld der Wunder“ einladen.

Viele Pflanzen und Krauter entfalten ihre volle Energie ...

grold und prachtig bliiht die wehrhafte Mariendistel,

versteckt im hohen Gras sprieRt der Ackerschachtelhalm

und die allmachtige Brennnessel schenkt den ersten Samen.

Jeder kann seine Lieblingspflanze finden und dazu erzdhlen.
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,Schone Zeit von Himmelfahrt bis zum nahen Pfingsten,
wo der Geist sich offenbart grol3 auch im Geringsten.”

Frank und Barbara

www.em-hof-pinokkio.de

P.S. Diese inspirierenden Tage mochten wir nutzen und laden schon am Samstag, den 11. Juni 18.00
Uhr zum Scheunenkino ein.

Immer wieder wird ,Das geheime Leben der Baume”, ein Dokumentarfilm mit Peter Wohlleben
gewdlinscht.

So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen,
ist unser Pinokkiohof fiir Besuche und Erfahrungsaustausche offen.
Gern kénnt Ihr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.

Von: Barbara Matthias [mailto:barbara.matthias@t-online.de]
Gesendet: Freitag, 29. April 2022 16:16

An:

Betreff: Einladung zum Scheunenforum am 29. Mai 2022

Liebe Menschen und Freunde vom Pinokkiohof,
- hiermit laden wir zu unserem 15. Scheunenforum nach Bloischdorf ein, sieche Datei im An-
hang.
Wichtig - Es gab eine Terminverschiebung vom 22. Mai auf den 29. Mail!
Bitte meldet Euch bei Zeiten an.
- Morgen, am 30. April fahren wir nach Wielotow auf den www.himbeerhof.pl, siehe Datei im
Anhang.
Wer sich uns anschlieBen mdchte, wir starten zwischen 10.30 und 11.00 Uhr und fahren
Uber die Oder-Neisse-Friedensgrenze in Forst, vorbei an Brody/Pforten nach Wielotow.
Vielleicht erwarten uns neben den lustigen http://bertianer.de auch schon die ersten Erd-
beeren, und Spargel aus der grenzenlosen Niederlausitz sowieso. Wir werden mit Menschen
aus der Ukraine singen und tanzen.
Wir wiinschen Frieden fir die Welt und mit sich selbst.
Frank und Barbara
www.em-hof-pinokkio.de
P.S. So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen,
ist unser Pinokkiohof fiir Besuche und Erfahrungsaustausche offen.
Gern kénnt lhr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.

o

April 2022
himbeerhof. pdf
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Von: Barbara Matthias [mailto:barbara.matthias@t-online.de]
Gesendet: Freitag, 15. April 2022 20:52
An:

Betreff: Ostern 2022

Liebe Menschen und Freunde vom Pinokkiohof,

mit diesem Gedicht wiinschen wir uns allen ein friedvolles, nachdenkliches Osterfest.
Eva Strittmatter hat diese Verse in den 70/80er Jahren geschrieben ...

bei einem Besuch heute bei Dorota www.himbeerhof.pl (pdf 08. April 2022 im Anhang) habe ich sie
im kleinen Kreis vorgetragen.

Grin

Mit solcher Gewalt bricht der Frihling herein,
DafR wir nicht nachkommen, um uns zu sehen.
Uber Nacht sind Wunder und Wunder geschehen.
Uber Bliten, blau, gelb schon Schmetterlingswehen.
Uberstiirzen, Brausen, AuBersichsein.

Vorausgeworfene Sommertage
Anfang April. Ob das wohl bedeute:
Lebt, was ihr kdnnt und lebt unbedingt heute!
Der Sommer wird schlimmer Wirrnisse Beute,
Zeit des Entsetzens und Zeit sein der Klage.

So ist uns der Gliicksrausch von Angsten zersetzt.
Wie wiirden wir diesen Frihling geniel3en,
In dem schon Stroéme des Sommers fliel3en,
War nicht die Stille zertrimmert vom Schiel3en
Und der Himmel von eisernen Vogeln verletzt.

Und doch dieser Tag, um uns alles zu geben.
Tag grin mit dem wie gewendeten Duft
Aus des Erdreichs eben gebtffneter Gruft,
Der sich mit der gelauterten Luft
Mischt zum Geruch von ewigem Leben.

Uberstiirzen, Brausen, AuRersichsein.

Uber Bluten, blau, gelb schon Schmetterlingswehen.
Uber Nacht sind Wunder und Wunder geschehen.
DafR wir nicht nachkommen, um uns zu sehen.
Mit solcher Gewalt fallt der Fruhling ein.

(Eva Strittmatter)

Frank und Barbara

www.em-hof-pinokkio.de

P.S. So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen,
ist unser Pinokkiohof fiir Besuche und Erfahrungsaustausche offen.

Gern kénnt lhr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.
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Von: Barbara Matthias [ mailto:barbara.matthias@t-online.de]

o

Lesart Schloss

Gesendet: Montag, 4. April 2022 17:29  PPenau-pdf

An:

Betreff: Internetseite Pinokkiohof aktualisiert

Liebe Menschen und Freunde vom Pinokkiohof,

unsere Internetseite ist aktualisiert

mit wiedererkennbaren Eindriicken vom Arbeiten und Leben auf dem Pinokkiohof

in Schrift und Bild

und vom Leben lberhaupt.

So ist es uns ein Bedtrfnis auf der Seite ,,Medien” auch Vernetzungen zu meiner Gasteflihrerarbeit
aufzuzeigen.

Aktuell gab es einen Beitrag der LR zu einer Buchlesung , Lesart” Schloss Libbenau (siehe pdf Datei
im Anhang).

Oft habe ich in den letzten zwei Jahrzehnten dieses Schloss/Park mit Historie der Adelsfamilie zu
Lynar im Rahmen von Gastefiihrungen erwdahnen/besuchen kénnen. Das Ziel meiner
Gasteflihrungen bestand darin, in einem zeitlich kurzen Blickwinkel, ein Gefiihl fir die
Stabilitat/Veranderlichkeit/Menschlichkeit in historischen Dimensionen zu vermitteln, verbunden
mit Ruhe und Ausgewogenheit im Spreewald.

Um diese aktuell selbst zu finden, haben Frank und ich an dieser Veranstaltung teilgenommen.

In dem Medienbeitrag der Lausitzer Rundschau war ich die Zuhorerin, die auf die ,Vernunft der
Frauen” hofft, na ja, ich habe Herrn Koenen gefragt, ob er den , kaukasischen Kreidekreis“ kennt
bzw. einen Losungsansatz fiir die Beendigung des Krieges erkennen kann ... und selbstverstdndlich
habe ich meinen Namen und Lebensmittelpunkt genannt, in der Niederlausitz geboren und lebend,
davon ca. 30 Jahre in der Deutschen Demokratischen Republik und ca. 30 Jahre in der
Bundesrepublik Deutschland.

Rochus Graf zu Lynar fand im voll besetztem Saal ruhige Abschlussworte, indem er sagte, dass er so
wie viele deutsche und russische Menschen die Walder liebt, die Musik, die Literatur ... Danke.
Frank und Barbara

So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen,

ist unser Pinokkiohof fiir Besuche und Erfahrungsaustausche offen.

Gern kénnt lhr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.

www.em-hof-pinokkio.de

P.S. Reinhardt May singt mit Kiinstlern fir https://friedensdorf.de
https://www.youtube.com/watch?v=1g-Ga3myTP4 ,Nein, ich gebe meine S6hne nicht”

Ich sang bei einem unserer solidarischen ,Sonntagsspaziergange fiir Gesundheit”

auf dem Marktplatz in Spremberg am 27. Februar 2022 mit vielen Teilnehmern

,Kleine weiRe Friedenstaube” https://www.youtube.com/watch?v=1ks8uep07tE

Von: Barbara Matthias [ mailto:barbara.matthias@t-online.de]
Gesendet: Freitag, 25. Marz 2022 08:38

Seite 10 von 17



http://www.em-hof-pinokkio.de/
http://www.em-hof-pinokkio.de/
https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&redir_token=QUFFLUhqbnFIaUJZSEcycDNSRUs3WmxncUtlU3RQa0VHZ3xBQ3Jtc0trcF9IMV9oeUFPOGdUanN2N3pNRFVjMXplODB6aVpvS2dZUzJKNEl0dFhNTWgzcDBLUzZWdXFuYW00cjVMcUg1SlhlTGRBLWU4X1ZaT3pZNTVLMGhseXFsY3FPNmNibDVKLXRTUDB1SzBpSzJSOWZsVQ&q=https%3A%2F%2Ffriedensdorf.de
https://www.youtube.com/watch?v=1q-Ga3myTP4
https://www.youtube.com/watch?v=1ks8uep07tE

"In Sachen des Gewissens ist
das Gesetz der Mehrheit
nicht zustandig."
Mahatma Ghandi -
www.em-hof-pinokkio.de
03130 Felixsee OT Bloischdorf,
GartenstralRe 38

An:
Betreff: WG: Marienquelle

www.em-hof-pinokkio.de dankt fiir diese Botschaft aus unserer Mitte

Von: Andreas Heyer [mailto:anheyer@gmx.de]
Gesendet: Donnerstag, 24. Marz 2022 21:53
An: Barbara Matthias

Betreff: Re: Marienquelle

Liebe Barbara, lieber Frank,

fir Morgen, das Hochfest Maria Verkiindigung, hat der Papst alle Christen weltweit aufgeru-
fen, mit folgendem Gebet die Ukraine und Russland dem unbefleckten Herzen Marias zu
weihen. Ich finde das Gebet sehr schon:

" O Maria, Mutter Gottes, die du auch unsere Mutter bist, wir kommen zu dir in dieser
Stunde der Bedrangnis. Du bist Mutter, du liebst uns und du kennst uns. Dir ist nicht verbor-
gen, was uns im Herzen bewegt. Mutter der Barmherzigkeit, wie oft haben wir deine
zartliche Flirsorge erfahren, deine friedenbringende Gegenwart, denn du geleitest uns immer
zu Jesus, dem Firsten des Friedens.

Wir aber sind vom Weg des Friedens abgekommen. Wir haben die Lehren aus den Tra-
godien des letzten Jahrhunderts und das Opfer der Millionen in den Weltkriegen Gefallenen
vergessen. Wir haben die Verpflichtungen, die wir als Gemeinschaft der Nationen eingegan-
gen sind, nicht erfillt, und wir verraten die Traume der Volker vom Frieden und die Hoff-
nungen der jungen Menschen. Wir sind an Gier erkrankt, wir haben uns in nationalistischen
Interessen verschlossen, wir haben zugelassen, dass Gleichgiiltigkeit und Egoismus uns
lahmen. Wir haben Gott nicht beachtet, wir haben es vorgezogen, mit unseren Liigen zu le-
ben, Aggressionen zu ndhren, Leben zu unterdriicken und Waffen zu horten. Dabei haben wir
vergessen, dass wir die Hiiter unserer Nachsten und unseres gemeinsamen Hauses sind. Mit
Kriegen haben wir den Garten der Erde verwiistet, mit unseren Siinden haben wir das Herz
unseres Vaters verletzt, der will, dass wir Briider und Schwestern sind. Wir sind allen und
allem gegeniiber gleichgiiltig geworden, auBBer uns selbst. Und schamerfiillt sagen wir:
Vergib uns, Herr!

Im Elend der Siinde, in unserer Erschopfung und Hinfélligkeit, in der geheimnisvollen
Ungerechtigkeit des Bosen und des Krieges erinnerst du, heilige Mutter, uns daran, dass Gott
uns nicht verldsst, sondern stets mit Liebe aufuns schaut, mit dem Wunsch, uns zu vergeben
und uns aufzurichten. Er selbst hat dich uns geschenkt und der Kirche und der ganzen
Menschheit in deinem Unbefleckten Herzen eine Zuflucht geschaffen. Aufgrund der Liebe
Gottes bist du bei uns und auch durch die schwierigsten Momente der Geschichte geleitest du
uns voll Zartlichkeit.
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So kommen wir zu dir und klopfen an die Tiir deines Herzens, wir, deine geliebten Kinder,
die du zu allen Zeiten unermiidlich aufsuchst und zur Umkehr einlddst. Komm in dieser
dunklen Stunde zu uns, um uns beizustehen und uns zu trosten. Sag uns immer wieder neu:
,Bin ich denn nicht da, ich, die ich deine Mutter bin?* Du kannst die Verstrickungen unseres
Herzens und die Knoten unserer Zeit 16sen. Wir setzen unser Vertrauen in dich. Wir sind
gewiss, dass du, besonders in Zeiten der Priifung, unser Flehen nicht verschmahst und uns zu
Hilfe kommst.

So hast du dich auch in Kana in Galilda verhalten, als du erwirkt hast, dass Jesus eingriff,
noch ehe seine Stunde gekommen war. So hast du der Welt sein erstes Zeichen vermittelt.
Als sich die Festesfreude in Triibsal verwandelt hatte, sagtest du zu ihm: ,,Sie haben keinen
Wein mehr* (Joh 2,3). Verwende dich erneut fiir uns, o Mutter, denn heute ist uns der Wein
der Hoffnung ausgegangen, die Freude ist geschwunden, die Geschwisterlichkeit verwéssert.
Wir haben die Menschlichkeit verloren, wir haben den Frieden verspielt. Wir sind zu aller
Gewalt und Zerstérung fahig geworden. Wir bediirfen dringend deines miitterlichen Eingrei-
fens.

Nimm an, o Mutter, unser Gebet.

Du Stern des Meeres, lass uns im Sturm des Krieges nicht untergehen.

Du Arche des Neuen Bundes, zeige uns Moglichkeiten und Wege der Verschnung.

Fiihre, ,,du Irdische im Himmel®, die Welt wieder zu géttlicher Eintracht.

Beende den Hass, besénftige die Rachsucht, lehre uns Vergebung.

Befreie uns von Krieg, bewahre die Welt angesichts der nuklearen Bedrohung.

Du Ko6nigin vom Rosenkranz, erwecke in uns wieder das Bediirfnis zu beten und zu lieben.
Du Ko6nigin der Menschheitsfamilie, zeige den Vilkern den Weg der Geschwisterlichkeit.
Du Konigin des Friedens, erbitte der Welt den Frieden.

Deine Traurigkeit, o Mutter, erweiche unsere verhirteten Herzen. Die Trédnen, die du fiir
uns vergossen hast, mogen dieses Tal wieder aufblithen lassen, das unser Hass verdorren lief3.
Lass uns, bei allem Larm der Waffen, durch dein Gebet zum Frieden finden. Liebkose mit
deinen miitterlichen Hédnden alle, die leiden und vor den Bomben fliehen. Lass alle, die ihr
Zuhause und ihr Land verlassen miissen, in deiner miitterlichen Umarmung Trost finden.
Dein betriibtes Herz erwecke in uns Mitgefiihl und dréange uns, unsere Tiiren zu 6ffnen und
uns der verwundeten und verstoenen Menschen anzunehmen.

Heilige Mutter Gottes, als du unter dem Kreuz gestanden bist, sagte Jesus, als er den
Jiinger neben dir sah: ,,Siehe, dein Sohn!** (Joh 19,26). Damit hat er dir einen jeden von uns
anvertraut. Dann sagte er zu dem Jiinger und somit zu einem jeden von uns: ,,Siehe, deine
Mutter!* (V. 27).
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Mutter, wir wollen dich heute in unser Leben und in unsere Geschichte bereitwillig auf-
nehmen. Die erschopfte und verstorte Menschheit steht in dieser Stunde mit dir unter dem
Kreuz. Und sie verspiirt die Notwendigkeit, sich dir anzuvertrauen und sich durch dich Chris-
tus zu weihen. Das ukrainische Volk und das russische Volk, die dich liebevoll verehren,
kommen zu dir, und dein Herz schldgt fiir sie und fiir alle Vélker, die unter Krieg, Hunger,
Ungerechtigkeit und Armut leiden.

Mutter Gottes, die du auch unsere Mutter bist, dir vertrauen wir uns an und feierlich wei-
hen wir die Kirche und die ganze Menschheit, insbesondere Russland und die Ukraine, dei-
nem Unbefleckten Herzen. Nimm diesen unseren Weiheakt an, den wir mit Vertrauen und
Liebe vollziehen. Gib, dass der Krieg authort und schenke der Welt den Frieden. Durch dein
von Herzen kommendes Ja trat der Fiirst des Friedens ein in die Geschichte; wir vertrauen
darauf, dass der Friede auch jetzt wieder iiber dein Herz zu uns kommt. Dir also weihen wir
die Zukunft der ganzen Menschheitsfamilie, die Note und Erwartungen der Volker, die
Angste und Hoffnungen der Welt.

Die gottliche Barmherzigkeit ergief3e sich durch dich tiber die Erde und der liebliche Herz-
schlag des Friedens bestimme wieder unsere Tage. Frau des Ja, auf die der Heilige Geist her-
abkam, lass uns miteinander wieder in die Harmonie Gottes finden. Stille den Durst unserer
Herzen, du ,,stromender Quell der Hoffnung®. Du hast das Menschsein in Jesus eingewoben,
so mach auch uns zu Handwerkern der Gemeinschaft. Du bist auf unseren Wegen gewandelt,
geleite uns auf den Pfaden des Friedens.

Amen."

Von: Barbara Matthias [ mailto:barbara.matthias@t-online.de]
Gesendet: Mittwoch, 2. Marz 2022 15:56

An

Betreff: WG: Uber allen strahlt die Sonne, liber allen in der Welt.

Pinnokio dankt.

Von: Monika Auer [mailto:kontakt@maerchenfrau-monika.de]
Gesendet: Mittwoch, 2. Marz 2022 13:02

An: Barbara Matthias

Betreff: Re: Uber allen strahlt die Sonne, (iber allen in der Welt.

Liebe Barbara und Frank,

wie wohltuend ist Eure mail. Wir sind sehr erschittert von den Geschehnissen rings her-
um. Mein Mann hat so groBe Angste, er wurde 1942 im Krieg geboren und hat Traumen
bis jetzt. Ich schicke Euch ein Marchen zum Weitergeben. Alle guten Winsche flir Euch,
fuhlt Euch umarmt.

Warum es keinen Krieg geben kann
Chinesisches Marchen
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Als der Krieg zwischen den beiden benachbarten Vélkern unvermeidlich war, schickten
die feindlichen Feldherrn Spaher aus, um zu erkunden, wo man am leichtesten in das
Nachbarland einfallen kénnte. Und die Kundschafter kehrten zuriick und berichteten un-
gefahr mit den gleichen Worten ihren Vorgesetzten: es gabe nur eine Stelle an der
Grenze, um in das andere Land einzubrechen.

,Dort aber", sagten sie, ,wohnt ein braver kleiner Bauer in einem kleinen Haus mit sei-
ner anmutigen Frau. Sie haben einander lieb, und es heiBt, sie seien die gllicklichsten
Menschen auf der Weit. Sie haben ein Kind. Wenn wir nun Gber das kleine Grundstiick in
Feindesland einmarschieren, dann wirden wir das Gllck zerstdren. Also kann es keinen
Krieg geben.”

Das sahen die Feldherrn denn auch wohl oder (bel ein, und der Krieg unterblieb, wie
jeder Mensch begreifen wird.

Ware es doch méglich! Monika und Manfred

Von: Barbara Matthias [mailto:barbara.matthias@t-online.de]
Gesendet: Samstag, 5. Februar 2022 23:42

An:

Betreff: Gartenkonzert - natirlich immun

Liebe Menschen und Freunde vom EM-Hof-Pinokkio,

es ist versprochen, am 27. August 2022 wird Clara unseren ,Weltgeburtstag” nun schon zum 3. Mal
mit einem Gartenkonzert bereichern. Im Anhang findet lhr die Fotoprasentationen von 2020 und
2021.

In ihren Songs besingt sie das Leben mit seinen Schwachen und Starken,

immer wieder gewinnt die Liebe darin neue Kraft, auch wenn es gerade unsagbar schwer zu sein
scheint ...

www.clara-blog.de/der-erste-chanson-subtile-kriege/
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In den letzten Wochen haben
wir an ,,Spaziergangen fir
Gesundheit” in Spremberg
teilgenommen, fiihlen uns
solidarisch mit Pflegepersonal
und Arzten. Viele von ihnen
haben wir im letzten Jahr mit
emphatischer Berufsethik erleben kdnnen, als sich Frank planmé&Rig in 02/21 und 10/21 zwei
Hiftoperationen unterzogen hat. Auf allen Ebenen von Hausarzt Giber Physiotherapien bis zum
Krankenhauspersonal wurde er nie unter Impfdruck gesetzt. Wir sind unendlich dankbar.

Ist Lichtmep stiirmisch und kalt, dann kommt der Friuhling bald
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Ja, stirmisch und kalt war es zu unserem Bloischdorfer
~Spaziergang fur die Gesundheit® letzten Mittwoch mit 9 Menschen
und 1 Hund

(6 Bloischdorfer, 1 Lieskauer und 2 Spremberger) entlang am
Feldrand Richtung Klein Loitz bis zum Waldrand ... und zuriick auf
den Pinokkiohof, wo heil3e Getranke und eine Kiirbis-Linsen-
Suppe auf uns warteten, so dass unsere Gesprachsrunde zum
Thema ,Immunitatsnachweis” richtig warm lief. Herzlicher Dank an
unsere Hausarztin und Freundin fur ihr Dabeisein. Auch der
Holzspalter wurde zur Arbeit/Aufwarmung genutzt,

denn unserer Hofphilosophie ,gemeinsam Arbeiten und Leben*
bleiben wir treu.

Wir informierten uns zur

Frank und ich hatten uns letzten Montag in der Praxis unserer Bevolkerungsstudie

Hausérztin Blut flir einen Antikdrpertest abzapfen lassen. https://evidenzdervernunft.solutions, in
Vorgestern erhielten wir einen positiven Befund (ja, wir hatten eine | der inzwischen schon mehr als 30.000
Erkaltung ohne Vornamen zum Jahresanfang) und haben unsere Daten von vor allem ungeimpften

Daten gleich in das System eingetragen. schen zur Auswertung eingegeben
Es ist alles sehr gut auf der Internetseite erkléart. Ca. 3 Wochen soll | wurden. Es geht die solidarische Bitte
die Bearbeitungszeit dauern, dann erhalten wir einen an alle Menschen aller Altersgruppen,
Immunitatsnachweis. auch Kinder, ihren Laborbefund auf
Vor einigen Tagen hatten wir auch einige Sticker und Aufkleber zur | Antikdrper einzugeben, damit ein
Unterstltzung der Initiative bestellt, die gestern mit der Post reprasentatives Ergebnis Uber die
angekommen sind. Gleich wurde einer an die Tur vom wirkliche Immunitét in der Bevolkerung
Pinokkiospeicher geklebt, siehe Foto ,Naturlich immun®. den Menschen in der Regierung zur

Morgen, am Sonntag werden wir uns wieder den Spaziergdngern Verfligung steht.
in Spremberg anschlieRen, auch wenn es stirmt und schneit.
Solidaritat geht nicht vorm Fernseher ...

Wir haben die Teilnehmer* vom ,Runden Tisch“ der Echse https:/Mmww.youtube.com/watch?v=3gkVUcuKf8E
gebeten, ebenfalls die solidarische Biirgerinitiative edV zu unterstiitzen und ihr Blut auf Antikdrper
untersuchen zu lassen.

Der Pieks tut nicht weh!

*Steffi, Torsten, das Huhn, die Zecke, Schnauze, M6hre und Echse, im Hintergrund Michael Hatzius als
Zottel, vielen Dank, wir brauchen Euch.

Frieden in der Welt beginnt mit Frieden in sich selbst ... wiinschen

Frank und Barbara

www.em-hof-pinokkio.de

P.S. So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persénlich kennen und/oder vertrauen,
ist unser Pinokkiohof fiir Besuche und Erfahrungsaustausche offen.

Gern konnt Ihr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.
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Von: Barbara Matthias [mailto:barbara.matthias@t-online.de]
Gesendet: Samstag, 15. Januar 2022 23:47
An:

Betreff: Wahmehmung der Individualitat

Liebe Menschen und Freunde vom EM-Hof-Pinokkio,

zum Jahresauftakt habe ich mich wieder mehr der Wahrnehmung und Anwendung regenerativer

Mikroorganismen, den altesten, zahlreichsten und kleinsten Lebewesen auf dieser Welt, gewidmet.

Wir Menschen kdnnen sie nicht sehen. Aber mit ihrer Hilfe leben wir und die Natur um uns herum.

Wer die Augenhdhe mit ihnen verliert, verliert sich selbst. Wer sich nur auf Experten verlasst, ist

verlassen.

Viele von Euch kennen die Geschichten wie sich unser Leben und Arbeiten auf dem Pinokkiohof mit

den Effektiven Mikroorganismen (EM) verbunden hat, haben an Seminaren teilgenommen oder

einfach nur mit Hand angelegt, siehe Datei ,Hofaktivitidten 2021“ im Anhang.

In dieser so lebensnotwendigen Zeit der Verdanderungen mochten wir Euch allen fiir diese Teilhabe

danken, moge sie uns fiir die Zukunft Kraft und Mut geben. Eigene Praxisforschung ist die Ebene, die

uns auch weiterhin verbinden und gemeinschaftlich zusammenhalten wird.

Marko Heckel, unser EM-Freund von www.triaterra.de zeigt auf seinem youtube Kanal viele

Kurzfilme, wo er mit seiner eigenen humorvollen, forschenden Energie diese wichtigen Helfer

,sichtbar” macht.

- Vor zwei Tagen habe ich Marko auch als Dozenten bei https://permakultur-
kurs.online/marko-heckel entdeckt und zur eigenen Auffrischung diesen Kurzfilm
https://www.youtube.com/watch?v=ehZI1AF1YRO angeschaut.

Den Erfinder der EM-Technologie, Professor Higa habe ich 2004 in Amsterdam kennen ge-
lernt und fir die Bauernzeitung berichtet, siehe Datei im Anhang.

- Vor zwei Tagen lieferte mir youtube parallel auch den Neujahrsvortrag von Eugen Drewer-
mann, ein kritischer Theologe des Lebens
https://www.youtube.com/watch?v=ei3NWeRgTEOQ. Ich schatze seine Vortrage sehr, lerne
religioses Denken, mehr Ehrfurcht vor dem Leben und dem Tod, die Wahrnehmung der Indi-
vidualitat ...

1 % Stunde Vortrag gehen unter die Haut und bleiben dort.

Frieden in der Welt beginnt mit Frieden in sich selbst ...wiinschen
Frank und Barbara
www.em-hof-pinokkio.de

P.S. So wie diese Mail in Offenheit an Menschen geht, die wir persdnlich kennen, ist unser Pinokkiohof fiir
Besuche und Erfahrungsaustausche offen. Gern kénnt Ihr unsere Mail in diesem Sinne weitergeben.
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