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„Natürlicher Verstand kann fast jeden Grad von Bildung ersetzen  

aber keine Bildung den natürlichen Verstand“ (A. Schopenhauer) 
 

Unsere Hofphilosophie 

=  
SELBSTVERSORGUNG  

=  

WERTSCHÖPFUNG  
= 

 GESUNDHEIT 

= 
NATURKREISLAUF  

rankt sich  
um die Stärkung  der  
natürlichen Immunität 

im Boden, den Pflanzen 
und Tieren,  

uns Menschen auf 
Augenhöhe 

eingeschlossen. 

  

„KULTUR GEHÖRT ZUR GESUNDHEIT  

UND IST EIN GRUNDNAHRUNGSMITTEL.“ 

Heike hatte ihre Gitarre mit und so sangen wir in unserer 
Abschlussrunde für uns und unsere Kinder     

„Ich schenk` dir einen Regenbogen, rot und gelb 
und blau! Ich wünsch´ dir was! Was ist denn das? 
Du weißt es ganz genau!“    

           Dank auch wieder an Dorota für 

diese wunderbaren Erdbeeren www.himbeerhof.pl 
 

 

http://www.em-hof-pinokkio.de/
http://www.wwoof.de/
http://www.ökoligenta.de/
mailto:Barbara.Matthias@t-online.de
http://www.himbeerhof.pl/

